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CÀ THỊ THANH TUYỀN  MẦM NON ÁNH DƯƠNG HỐNG 

I. (WHAT) Bạn đã học được gì trong khóa học này? 

5 buổi học STEM đã giúp em hiểu thêm về giáo dục STEM và phát triển 

các kỹ năng cần thiết. 

Trong 5 buổi học STEM, em đã học được cách tổ chức các hoạt động 

STEM, phân biệt hoạt động STEM thực sự và ngụy STEM, đồng thời có thêm 

nhiều kiến thức và kỹ năng về khoa học, công nghệ. Em đã hiểu rằng giáo dục 

STEM là một phương pháp dạy học tích hợp, liên môn học, giúp học sinh phát 

triển các kiến thức và kỹ năng cần thiết cho cuộc sống. Những kiến thức và kỹ 

năng mà em đã học được trong 5 buổi học STEM sẽ giúp em nâng cao năng 

lực chuyên môn và thành công trong công việc sau này. 

Giáo dục STEM là cách tiếp cận liên ngành, liên môn học, giúp học sinh 

vận dụng kiến thức và kỹ năng khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán học để 

giải quyết các vấn đề thực tế. Mỗi bài học trong chương trình đều là các tình 

huống, chủ đề thực tế và cần phải vận dụng nhiều kiến thức đã học để giải 

quyết vấn đề hiệu quả nhất. Việc này sẽ giúp trẻ hiểu rõ vấn đề và dễ dàng ứng 

dụng vào thực tế thông qua những việc tận mắt nhìn thấy nghe thấy và chạm 

vào. Trong giáo dục STEM, trẻ sẽ được học những điều thú vị về thế giới xung 

quanh, và được thực hành để hiểu rõ hơn. Giáo dục STEM không chỉ giúp trẻ 

học hỏi kiến thức, mà còn giúp trẻ phát triển thêm về các kỹ năng mềm như tư 

duy sáng tạo, giải quyết vấn đề, và làm việc nhóm. Ví dụ, trẻ có thể học cách 

làm đồ chơi bằng bìa carton. Từ đó, trẻ sẽ được học về các nguyên tắc cơ bản 

của thiết kế, chẳng hạn như hình dạng, màu sắc, và vật liệu. Sau đó, trẻ sẽ được 

tự thiết kế và làm đồ chơi của riêng mình. Hoặc là trẻ có thể sẽ học cách trồng 

cây. Và trẻ sẽ được học về các nguyên tắc cơ bản của cây trồng, chẳng hạn như 

đất, nước, ánh sáng, và chất dinh dưỡng. Sau đó, trẻ sẽ được tự trồng cây của 

riêng mình. Giáo dục STEM giúp trẻ vận dụng kiến thức và kỹ năng của mình 

vào thực tế, đồng thời rèn luyện kỹ năng giải quyết vấn đề, suy nghĩ sáng tạo, 

và kích thích sự tìm tòi, học hỏi, khám phá. 
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II. (HOW) Bạn đã học được điều đó như thế nào? 

Khóa học này đã giúp em học được cách tổ chức các hoạt động trải nghiệm 

STEM cho trẻ. Các hoạt động này giúp trẻ vừa học vừa chơi, vận dụng kiến thức 

và kỹ năng vào thực tế, phát triển tư duy sáng tạo và giải quyết vấn đề. 

Giáo dục STEM giúp trẻ vừa học vừa chơi, vận dụng kiến thức và kỹ năng vào 

thực tế, phát triển tư duy sáng tạo và giải quyết vấn đề. Giáo dục STEM là một 

cách học tập tích hợp, kết hợp các môn học khoa học, công nghệ, kỹ thuật và 

toán học. Mô hình này giúp trẻ vừa học được kiến thức cơ bản của các môn 

học, vừa học được cách vận dụng kiến thức đó vào thực tiễn. 

Trẻ mầm non rất thích học hỏi và khám phá. Giáo dục STEM giúp trẻ phát triển 

tư duy sáng tạo, giải quyết vấn đề và các kỹ năng mềm cần thiết. 

− Trẻ học về các hiện tượng tự nhiên bằng cách quan sát và thí nghiệm. Ví 

dụ, trẻ có thể quan sát cách hoa nở hoặc cách quả chín. 

− Trẻ học cách tính toán diện tích và thể tích của các vật thể bằng cách tự 

làm các mô hình vật thể đó. Ví dụ, trẻ có thể làm một chiếc thuyền bằng bìa 

cứng và đo chiều dài, chiều rộng, chiều cao của chiếc thuyền. 

− Trẻ học cách lắp ráp một mô hình robot bằng cách sử dụng các vật liệu 

tái chế. Ví dụ, trẻ có thể làm một con robot bằng ống hút và giấy bìa. 

Giáo dục STEM giúp em hiểu được trải nghiệm thực tế là gì và cách áp dụng 

vào các hoạt động trải nghiệm cho trẻ. Nhờ các hoạt động trải nghiệm, trẻ sẽ 

hào hứng và tích cực tham gia học tập, phát triển tư duy sáng tạo và giải quyết 

vấn đề, các kỹ năng vận động và khám phá thế giới xung quanh. Giáo dục 

STEM giúp trẻ phát triển toàn diện cả về kiến thức, kỹ năng và phẩm chất 

thông qua các hoạt động trải nghiệm. 

III. (WHAT’s MORE?) Kế hoạch tiếp theo của bạn? 

Khóa học đã giúp em hiểu rõ hơn về giáo dục STEM và cách tổ chức các 
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hoạt động trải nghiệm cho trẻ. Nhờ đó, giúp em có thể tổ chức các hoạt 

động trải nghiệm cho trẻ nhiều hơn, đa dạng hơn để kích thích sự tò mò và 

ham học hỏi của trẻ, giúp trẻ phát triển toàn diện cả về kiến thức, kỹ năng và 

phẩm chất. 

Ngoài ra, khóa học cũng đã giúp em có thêm nhiều tài liệu và kiến thức về 

STEM để có thể thiết kế hoạt động giáo dục đạt kết quả cao và chất lượng. 

Điều này sẽ giúp em nâng cao chuyên môn nghề nghiệp của mình để trở 

thành một giáo viên giỏi và tâm huyết với nghề. 

Trong thời gian tới, em sẽ tiếp tục nghiên cứu và phát triển các hoạt động 

trải nghiệm STEM phù hợp với độ tuổi và khả năng của trẻ mầm non. Các 

hoạt động này cần được thiết kế dựa trên các chủ đề, tình huống gần gũi với 

trẻ, giúp trẻ dễ dàng tiếp thu và ghi nhớ kiến thức. Ngoài ra, các hoạt động 

này sẽ được tổ chức dưới hình thức trò chơi, giúp trẻ cảm thấy hứng thú và 

hào hứng tham gia. 

Dưới đây là một số hoạt động trải nghiệm STEM cụ thể mà em dự kiến tổ 

chức: 

− Trò chơi "Tìm hiểu về các loại cây": Trẻ sẽ được tham gia một trò 

chơi tìm hiểu về các loại cây. Trẻ sẽ được chia thành các nhóm, mỗi nhóm 

sẽ được giao một nhiệm vụ khác nhau, chẳng hạn như tìm hiểu về đặc điểm 

của một loại cây, cách trồng cây,... Trẻ sẽ sử dụng các kỹ năng khoa học, 

công nghệ, kỹ thuật và toán học để hoàn thành nhiệm vụ. 

− Hoạt động "Làm đồ chơi từ phế liệu": Trẻ sẽ được tham gia một 

hoạt động làm đồ chơi từ phế liệu. Trẻ sẽ được sử dụng các vật liệu phế liệu, 

chẳng hạn như giấy vụn, chai nhựa,... để tạo ra những món đồ chơi độc đáo. 

Trẻ sẽ sử dụng các kỹ năng tư duy sáng tạo để hoàn thành nhiệm vụ. 

− Chuyến tham quan vườn bách thú: Trẻ sẽ được tham gia một 

chuyến tham quan vườn bách thú. Trẻ sẽ được quan sát các loài động vật và 

tìm hiểu về môi trường sống của chúng. Trẻ sẽ sử dụng các kỹ năng quan 
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sát để hoàn thành nhiệm vụ. 

Em tin rằng với sự nỗ lực và quyết tâm của bản thân, em sẽ có thể góp phần 

thúc đẩy sự phát triển của giáo dục STEM cho trẻ mầm non tại trường mầm 

non Ánh Dương. 


