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클로드 코드 & GitHub 백업

 천천히, 단계별로, 안전하게 시작하는 가이드



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CHAPTER 01

문제와 목표 | 두려움에서 도전으로

 
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😰 시작 전의 두려움

 클릭이 두렵다

"어디를 눌러야 할지 모르겠어요.

화면이 너무 복잡해요."

 망가질까 걱정

"파일 하나 잘못 건드려서

전체가 에러 날까 봐 무서워요."

 복구 불가 공포

"실수했을 때 되돌릴 수

없을까 봐 가장 큰 걱정이에요."

🚀 이번 목표

 Claude Code 정복

기본 사용법을 익히고

AI와 협업하는 감각 익히기

 안전한 백업 구축

GitHub Private 저장소에

내 코드를 안전하게 보관하기

 자신감 획득

"안전한 절차"를 직접 경험하며

두려움을 확신으로 바꾸기





CHAPTER 02

3단계 학습 여정 | 체계적으로 나아가기

  
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STEP 1 

릴리스로 복습
2시간 영상 → 핵심 3가지 파악

 AI와의 약속 문서

.claude/CLAUDE.md 작성이 핵심

 스킬 활용 & 토큰 절약

직접 실행 대신 스킬 사용

 수집 → 요약 → 저장

원본 대신 요약본 저장

STEP 2 

Claude와 단계별 실습
"천천히, 클릭 위치 명확히"

 단계별 과제 수행

Daily Note, 템플릿, 질문 리스트

 친절한 가이드

어디를 클릭하는지 명확히 안내

안전성 확인

"안전함", "파일 변경 없음" 확인

STEP 3 

GitHub 백업
29개 파일, 4,501줄 백업 완료

 Git 초기화 및 커밋

git init → 사용자 설정 → 첫 커밋

 Private 저장소 연결

안전하게 나만의 저장소에 업로드

 인증 및 완료

브라우저 인증 → 파일 손상 없음 🎉





CHAPTER 03

결과와 실전 팁 | 성공적인 첫 걸음

 이번 주 달성한 것 🎉

 Daily Note 시스템 구축
/50-periodic/51-daily-note 경로 확보

 GitHub Private 백업 완료
안전한 저장소에 내 코드 보관

 질문 리스트 50개 준비
학습을 위한 충분한 재료 확보

 워크스페이스 구조 이해
어디에 무엇이 있는지 파악

 2주차 사례글 작성
배운 내용을 정리하고 공유



1 

솔직한 대화법 🗣️

 "이거 어떻게 해?"

 "무서워요. 단계별로 알려주세요."

2 

파일 찾기 3단계 📂
 1단계: 사이드바 폴더 펼치기

 2단계: 파일 클릭



3 

완벽주의 버리기 🎯

백업  질문  사례글
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FINAL CHAPTER

변화와 배움 | 완벽하지 않아도 괜찮아

 
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🌧️
BEFORE

막막했던 시작

 "망가질까 봐 두려워요"
실패에 대한 막연한 공포

 "어디를 클릭해야 하죠?"
도구 사용의 미숙함

 "진도를 못 따라가면 어쩌지"
시간 압박과 심리적 부담

🎉
AFTER

성취와 성장

 GitHub 백업 완료!
내 코드를 안전하게 보관 중

 Daily Note 루틴 시작
매일 기록하는 습관 형성

 자신감 & 체크리스트 확보
이제 혼자서도 할 수 있어요




