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LẬP KẾ HOẠCH
	
MỤC TIÊU HỌC TẬP
S- Khám Phá:
-Trẻ biết đặc điểm, công dụng của các giác quan trên cơ thể.
-Trẻ biết sử dụng một số đồ dùng đồ chơi để tạo ra các đồ dung để bảo vệ các giác quan
T- Công nghệ:
-Trẻ xem hình ảnh cơ thể bạn trai, bạn gái: Nêu được các đặc điểm giống và khác nhau về cơ thể bạn trai bạn gái.
E- Chế tạo:
Trẻ biết sử dụng các nguyên liệu như: Giấy bìa, hồ dán, giấy A4, giấy màu.
A-Nghệ thuật:
-Tạo ra được sản phẩm có tính thẩm mỹ. Biết phối hợp cân đối các nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm đẹp.
M-Toán:
-Trẻ biết đo, đếm, so sánh kích thước của các dụng cụ, đồ vật, sản phẩm mình làm ra.
	
CÁC LĨNH VỰC PHÁT TRIỂN
1.Phát triển cảm xúc xã hội
2.Phát triển ngôn ngữ và kĩ năng giao tiếp
3.Phát triển nhận thức/các năng lực tri thức
4.Phát triển sự tò mò và sáng tạo của trẻ.
5.Phát triển vận động
6.Trẻ biết bảo vệ môi trường. Biết tiết kiệm điện
	
CƠ HỘI PHÁT TRIỂN CÁC KỸ NĂNG HỌC TẬP VÀ SÁNG TẠO CỦA THẾ KỶ 21

1.Giao tiếp
2.Hợp tác
3.Sáng tạo

	
HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP
	
HỌC LIỆU CẦN CÓ
	
ĐÁNH GIÁ RỦI RO


	1. Gắn kết: 
- Trẻ hát: “Gương mặt xinh”.
+ Các con vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về những bộ phận nào trên khuôn mặt?
- Các giác quan trên cơ thể mình đều giúp cho mình nhiều điều bổ ích, hôm nay cô muốn giới thiệu cho các con về đôi mắt.
	
 Bài hát “ Gương mặt xinh”








	
-Một số trẻ sẽ không tập trung hát cùng bạn.






	 2. Khám phá:
- Quan sát các hình ảnh về đôi mắt, cho trẻ chọn mặt cười dán vào những bức tranh bảo vệ đôi mắt, và dán mặt buồn cho bức tranh có hình ảnh làm tổn hại đến đôi mắt.
- Cô và trẻ cùng nhau trò chuyện về kết quả mà các đội đã làm được.
- Cô cho trẻ quan sát bức tranh về đôi mắt.
+ Các con vừa quan sát các hình ảnh gì?
+ Các con vừa quan sát các hình ảnh có liên quan đến đôi mắt, vậy đôi mắt có ích như thế  nào?
+ Cô cho trẻ nêu ra các cách để bảo vệ đôi mắt.

3. Giải thích:
+ Đôi mắt rất quan trọng, nếu không có mắt thì chúng ta không thể nhìn thấy bất cứ điều gì xẩy ra xung quanh, thậm chí mình cũng không thể nhìn thấy ba mẹ mình là ai nữa.(Cô cho trẻ xem video về những người khiếm thị)
- Nhờ có đôi mắt mà các con có thể xem được rất nhiều hoạt động.
+ Nếu không nhìn được thì sẽ như thế nào?
- Cô cho trẻ bịt mắt bằng khăn, và yêu cầu trẻ đi tới chỗ nào đó hoặc lấy một vật gì đó theo yêu cầu của cô.
- Nếu không nhìn thấy thì ta có thể thực hiện được các yêu cầu của cô không?
- Vậy chúng ta cần bảo vệ và chăm sóc đôi mắt như thế nào?
- Nhắc nhở trẻ các cách để bảo vệ đôi mắt: Không xem ti vi, điện thoại nhiều, không cúi sát xuống bàn khi tô màu, không dụi mắt, đi ngủ đúng giờ....
- Các con phải biết giữ gìn và bảo vệ đôi mắt của mình, vì đôi mắt rất quan trọng, không có đôi mắt thì làm việc gì cũng khó khăn cả.
Cho trẻ trình bày về các cách bảo vệ đôi mắt mà trẻ vừa xem được
- Mời đại diện từng nhóm lên trình bày ý tưởng và giới thiệu tranh của nhóm
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Hình ảnh đôi mắt đẹp, các hành động xấu đối với mắt
- Stiker mặt cười, mặt buồn




- Hình ảnh đôi mắt





- Video mẹ về người khiếm thị
-Video về cách chăm sóc và bảo vệ mắt.





	-

























-Trẻ cử bạn đại diện lên đánh giá


	4: Áp dụng:
Cô cho trẻ chơi trò chơi:
- Chia trẻ ra làm 3 nhóm, cô chuẩn bị cho 3 đội, hình ảnh đôi mắt đẹp và đôi mắt đau (mắt có một số vấn đề) trẻ chọn các hình ảnh nên và không nên để bảo vệ đôi mắt dán vào nhóm phù hợp, trong thời gian cô quy định trẻ sẽ lên chọn những hình ảnh gắn vào đôi mắt phù hợp .
- Kết thúc trò chơi, đội nào dán được nhiều hình ảnh phù hợp  và đúng nhất thì đội đó sẽ dành chiến thắng. 

	

-Tranh ảnh, để trẻ chơi trò chơi
	Tre





TRẢI NGHIỆM HỌC TẬP
	Thời gian dự kiến
	Mục tiêu học tập
	Hoạt động học tập
	Các kỹ năng kiến thức cần có trước khi bắt đầu bài học
	Tuyến hoạt động lấy giáo viên hay lấy trẻ làm trung tâm
	Lĩnh vực phát triển
	Các kỹ năng học tập và sáng tạo của thế kỷ 21
	Đánh giá

	8h 30- 9h00
	1.Trẻ được quan sát thực tế
2. Trẻ biết các hành động nên và không nên làm với đôi mắt. 
	Hoạt động 1
(Gắn kết)

Hoạt động 2
(Khám phá)


Hoạt động 3
(Giải thích)
	-Phối hợp các giác quan để xem xét và thảo luận
-Tham gia hoạt động theo nhóm, có kỹ năng lắng nghe, nói lên suy nghỉ và cảm nhận của mình
- Trẻ có kỹ năng quan sát

	-Tất cả mọi hoạt động đều chú trọng lấy trẻ làm trung tâm
	-Quan sát, gắn kết
-Khám phá, khảo sát
-Áp dụng cụ thể
-Đánh giá
	-Trẻ tư duy, suy luận, đặt vấn đề và tìm cách để giải quyết triệt để vấn đề
-Kỹ năng hợp tác, giao tiếp
-Sự sáng tạo của trẻ khi được thực hành, trải nghiệm
	-Đa số trẻ hứng thú khi tham gia hoạt động
-Một số trẻ còn phân vân khi chọn hình ảnh để gắn cho phù hợp

	9h-9h15
	3.Trẻ tham gia chơi trò chơi củng cố.
	Hoạt động 4
(Củng cố)
	[bookmark: _GoBack]-Kỹ năng phối kết hợp để tạp ra nhũng kết quả đúng cùng bạn
	
	
	
	

	9h15- 9h 30
	4. Đánh giá mức độ hoàn thành trò chơi theo yêu cầu của cô giáo
	Hoạt động 5
(Áp dụng)
	
	
	
	
	




